Le Meningiti
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cosa sono?            
Sono malattie infettive acute contagiose che si trasmettono per via aerea (starnuti,saliva) spesso con gravi conseguenze.

La maggior parte dei casi si verifica nel periodo autunnale e principalmente in comunità sovraffollate (scuole, caserme).

I sintomi iniziali più comuni

sono febbre, sonnolenza, dolori muscolari. 

Successivamente possono comparire mal di testa, vomito senza nausea, rigidità del collo, torpore.

Nei bambini più piccoli possono comparire macchie sulla pelle di colore rosso. 

a chi rivolgersi?

Chiama il tuo medico di famiglia che di volta in volta ti indicherà cosa è meglio fare.
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come si curano?

E’ lo specialista “dell’ospedale” che decide a seconda dei casi la cura più adatta che può portare a guarigione completa.

come prevenirle?

- Esistono tre vaccini efficaci per prevenire alcune forme di meningiti: rivolgiti al tuo pediatra o al tuo centro vaccinale per saperne di più.

-La corretta conoscenza della malattia evita ansie e paure. 

Una informazione specifica ti verrà data dai Servizi di Prevenzione dell’ASL e dal tuo medico di fiducia.

- Quando si verifica un sospetto caso (familiare, compagno di classe) i Servizi di Prevenzione dell’ASL interverranno di volta in volta indicando cosa fare per proteggere la Comunità da un eventuale contagio. 

Vero o falso?

- In genere i germi che provocano la meningite sono normalmente presenti nel nostro organismo (Opportunisti); determinano la malattia quando si abbassano le difese immunitarie dell’uomo.                                              

                            vero                                   

  - Di  meningite non si guarisce.                   

                            falso                                                    

- Se non curata tempestivamente la meningite può comportare gravi conseguenze.                 

                                vero

Ulteriori informazioni potranno essere richieste alle Unità Operative di Epidemiologia (recapiti a tergo) 

Campagna di Educazione sanitaria a cura di:

UOC Epidemiologia e Prevenzione - 
e-mail

epidemiologiaeprevenzione@aslnapoli2nord.it

   Unità Operativa  Semplice
di Epidemiologia  n. 1

Via A. Sogliuzzo ex Villa Romana

80077 Ischia - Napoli

Tel  081 5070227 

Unità Operativa Semplice

di Epidemiologia n. 2

Via Corrado Alvaro
Pozzuoli - Napoli

Tel. 0818552721 

Unità Operativa Semplice

di Epidemiologia n. 3

Via Basile,26

80014 Giugliano in Campania - Napoli

Tel. 0818955737- 0818955728

Area Vasta di Epidemiologia

Via N. Amore, 2

80020 Casavatore-Napoli
Tel. 081 18840138
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