
 

 

 

 

 

 

Circ. 

Circ.239                                          Alla docente referente Carmela Rugggiero 

                                                                                                         Al tutor Gervasio Michele 

  Ai docenti, genitori e alunni sc. Primaria 

 

 

Oggetto : Realizzazione dei giochi invernali 

 

Giochi Invernali  

Tutor sportivo:Gervasio Michele                                       Docente referente: Ruggiero Carmela 

 

Obiettivo: Motivare gli alunni a praticare attività motorie propedeutiche a diverse discipline 

sportive; 

Si comunica alle SSLL che nell’ambito del progetto “ SPORT DI CLASSE promosso dal Miur in 

collaborazione con il CONI si terranno  Mercoledì 15 Marzo 2017dalle ore 8.30-13.30  

I GIOCHI INVERNALI 

Così organizzati: 

dalle ore 8.30-9.30                           Classi 1°A – 1°B – 1°C 

dalle ore 9.30-10.30                         Classi 2°A – 2°B – 2°C 

dalle ore 10.30-11.30                       Classi 3°A – 3°B – 3°C – 3°D 

dalle 0re 11.30-12.30                       Classi 4°A – 4°B – 4°C 

dalle ore 12.30-13.30                       Classi 5°A – 5°B – 5°C – 5°D 
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Per le classi del primo ciclo 1°, 2° e 3° si proporranno tre giochi. Le competizioni si svolgeranno tra 

bambini della stressa età. 

Tutti i giochi proposti sono stati elaborati per permettere che ciascun bambino svolga la sua gara 

individualmente, mentre la vittoria finale verrà assegnata a tutto il gruppo classe. 

Le attività proposte hanno regole semplici, sono facilmente arbitrabili anche dalle docenti e sono 

già state proposti. Inoltre , le attività sono state adattate alle capacità dei bambini più piccoli e nello 

stesso tempo con l’obiettivo di motivare e non annoiare i bambini delle classi terze. 

Per la giornata in particolare è stata allestita la palestra, la quale è stata divisa in tre aree distinte in 

ciascuna delle quali è stato preparato il materiale dell’attività. 

In ogni zona è stata individuata un’area in cui i bambini potevano sostare in attesa del gioco. 

I materiali utilizzati sono stati tutti quelli dati in dotazione dal CONI. 

Per le classi 4° e 5° si proporrà il Gioco presportivo. Anche in questo caso le squadre sono state 

rappresentate dalle intere classi. Gareggeranno insieme tutte le 4° e tutte le 5°classi.Il gioco scelto 

sarà Palla prigioniera (gioco propedeutico per la pallavolo e pallacanestro).Sarà usato l'intero spazio 

delineato per il campo di pallavolo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                  

                                                                F.to  Il Dirigente Scolastico 

                                                                     Prof.
ssa 

Giuseppina NUGNES 
                                                                                              (firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3 co. 2, D.lgs. 39/93) 

 

 

 


